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60 capsules
végétales

Comprend du
Synapsa® du
bacopa, du
SunPS®, de la
citicoline, de
I'hydne hérisson
etdu thréonate
de magnésium
our soutenir tous
es aspects de la
santé cognitive,
compris
'acuité mentale
et lamémoire
d'évocation
immédiate.
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Est un liquide a
base de plantes
qui soulage
plusieurs
problemes
respiratoires,
notamment

la bronchite,

la toux et le
rhume, |'excés
de mucus et
les allergies
saisonnieres.
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v Une alimentation essentielle pour le corps.

v Elle soutient I'énergie, les intestins et la santé globale.

v Un mélange unique de superaliments, de nutriments
végétaux, d'antioxydants et de probiotiques.

formats assortis 208 g 3 228 g
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v Il favorise une mémoire
vive.

v llrehausse la cognition.

v |l fournit des

antioxydants.
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VEGETALIEN OGM ~ GLUTEN

Une gamme de produits
Bour le soin de la peau
jologique de premiere
qualité qui contient des
ingrédients de la plus haute
qualité dans le monde entier.




1 PORTION
INGREDIENTS :
* 1/4tasse de Jus d'aloés de Health
First® (non aromatisé ou naturelle
grenade)
* 1 tasse d'eau de noix de coco non sucrée
*  Jus d'un demi-citron
*  Poignée de menthe et/ou de basilic frais
* Glagons

METHODE :

Versez le jus d'aloes, I'eau de noix de coco, le
jus de citron et les herbes sur les glagons et
profitez de ce verre santé!

LE JUS D'ALOES DE HEALTH FIRST® V@N@@

Saveur de grenade ou non aromatisé -
500 ml

Contient de I'aloés certifié biologique, une 99
source d' ant|oxydants pour contribuer a
atténuer l'inflammation du tractus intestinal.

HEALTH fff Firs T

Le printemps est I'occasion de prendre un nouveau départ et de faire le plein d'énergie.

Bénéficiez d'une régénération et d'un renouveau a I'aide de nos recettes de boissons
revitalisantes. Essayez I'Hydrateur a I'aloés ou illuminez votre journée avec la Limonade
a la chlorophylle; de délicieuses fagons de favoriser votre bien-étre ce printemps!

4.a 5 PORTIONS
INGREDIENTS :
* 4 a6citrons frais
* 1/4tasse de sirop d’érable ou un autre édulcorant naturel
* 4tassesdeau
* 2c.atable de Chlorophylle de Health First®
(non aromatisé ou a saveur de menthe)
* Poignée de glacons
*  Quartiers de citron pour garnir
*  Pincée de sel* (facultatif)

*Le sel contribue a atténuer la saveur terreuse de la chlorophylle.

METHODE :
1. Coupez les citrons en deux et pressez 1 tasse de jus de
citron frais.

2. Mélangez le jus de citron, 'eau, la chlorophylle et le sel
dans un pichet et bien remuer.

3. Ajoutez le sirop d'érable et remuez a nouveau.

Ajoutez des glacons et des quartiers de citron et servez

CHLOROPHYLLE DE HEALTH FIRST®
Saveur de menthe ou non aromatisé - 500 m/
Ne contient Fas d'agent de conservation et provient de luzerne

sans OGM. Il agit comme désodorisant interne pour réduire les
odeurs corporelles.
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Plant based Ferritin Iron

Helps to prevent iron deficiency anemia and
associated tiredness and fatigue. Helps pregnant
women meet the recommended intake for iron,
Wwhen taken in conjunction with a healthy diet.
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VITAMINES MULTIPLES SUPREME POUR
HOMMES 50+ OU POUR FEMMES 50+ DE
HEALTH FIRST®

60 capsules végétales chacun

Le produit contient des vitamines et des
minéraux hautement biodisponibles, ainsi

que du sureau ElderCraft® pour la santé 99
immunitaire et articulaire et duKaneka
Ubiquinol® pour la santé.cardiaque.
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Mercredi: 9h-17h30
Jeudi: 9h-18h00
Vendredi: 2h-18h00

Samedi: 2h-17h00
Dimanche: Fermé

Lundi: 2h-17h30
Mardi: 9h-17h30

A-4/8  Veuillez consulter votre professionnel de la santé avant d'entreprendre toute forme de thérapie. information publiée dans cette circulaire ne remplace en rien lavis d'un médecin.



